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DAT VAN DE
Xet theo nghia rong nhit, tu duy 1a sy

nao? Bai viét ciia chung t6i dat ra va dinh
hudng tra 101 cho nhiing cau héi do.

phan anh ton tai, didu nay trong quan diém
cua Anghhen khi 6 ong no6i vé van dé co ban
ctia triét hoc, vé mdi quan hé gitra vat chat
va y thirc: “Van dé co ban 16n cia moi triét
hoc, ddc biét 1a clia triét hoc hién dai, 1a van
dé quan hé giita tu duy véi ton tai” . Theo
quan niém chung cua triét hoc, tu duy 1a qua
trinh phan anh hién thyc khach quan,gitra tu
duy trtru twong va nhan thie cam tinh co6
su khac biét vé chat. Vay tu duy 1a gi? Tu
duy dong vai tro gi trong viéc phan anh thé
gi61 khach quan?Gitra tu duy chinh xéac va
tu duy bién chimg c¢6 mbi quan hé nhu thé

1. BAN CHAT CUA TU DUY, MOI
QUAN HE GIUA TU DUY CHINH
XAC VA TU DUY BIEN CHUNG

Tu duy 13 mot thude tinh cb hitu phan
anh ban chat sinh hoc - x3 hoi cua con
ngudi, 1a ddi twong nghién ctru cia nhiéu
khoa hoc khéac nhau, trong d6 co triét hoc.
Trong triét hoc, chuyén nganh Logic hoc
nghién ctru tu duy mot cach sau sic va toan
dién hon cac chuyén nganh khac, noi cach
khac, Logic hoc 1a khoa hoc vé tu duy. Vay
tu duy va ban chat cua tu duy 1a gi?
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2.1. Tw duy va bén chit ciia tw duy

Theo quan diém cua chil nghia duy vét
bién chung, tu duy 1a san pham cia mét co
quan vat chat sdng c6 t6 chirc cao 1a bd oc
con nguo1; dugce hinh thanh trong qua trinh
hoat dong thuc tién cua con nguoi. Hién
thue khach quan 1a d6i tuong cua tu duy va
quyét dinh hoat dong tu duy cia con ngudi.
Do vdy, con ngudi tac dong dén thé gisi
hién thuc nhu thé nao thi s& ¢6 nhirng hinh
thirc nhén thirc nhu thé d6. Thyc tién noi
chung quyet dinh tu duy va su phat trlen
cta thyc tién ciing quyét dinh sy phat trién
ctia tu duy. Giita tu duy va su phat trién cia
hoat dong thuc tién con ngudi co su ga“'ln bo
chdt ché va lién hé bién chig va4i nhau.
Muon cd tu duy phai co hoat dong thyc
tién. Nguoc lai, muon hoat dong thuc tién
dat két qua cao thi phai c¢6 tu duy. Khi chi
ra su phat trién cia tu duy phu thudc vao
su phat trién cta thuc tién. Ph.Angghen da
khéng dinh: “Tr trude dén nay, khoa hoc tu
nhién ciing nhu triét hoc da hoan toan coi
thuong anh hudng ctua hoat dong con nguoi
d6i voi tu duy cta ho. Hai mon ay mot mat
chi biét c6 tw nhién, mat khac, chi biét c6 tu
tuong. Nhung chinh viéc nguoi ta bién doi
tw nhién, chir khong phai chi mot minh giéi
tu nhién, voi tinh cach gidi tu nhién 1a co
s& cht yéu nhit va truc tiép nhit cua tu duy
con nguoi, va tri tué con ngudi di phat trién
song song vai viée ngudi ta da hoc cai bién
tu nhién” @,

Tu duy triru tugng c6 duge trude hét
phai xuat phat tir cac tai liéu truc quan sinh
dong. Tu duy triru twong phan anh hién
thuc thong qua cac tri thirc cam tinh, céc
kinh nghi¢m da tich liy dugc va n6i chung,
dua vao nhirng hiéu biét da co6. Do vay, vai
trd phan anh thé gidi khach quan cua tu duy
triru tuong khac voi tri giac, biéu tuong 1a
do ban chit ctia n6 quy dinh.

Tu duy la trinh d§ cao cua qua trinh
nhan thtrc, 1a sy phan anh khai quat, gian
tiép tich cuc va sang tao vé thé gidi. O giai
doan nhan thuac béng tu duy, su vat dugc
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phan anh mot cach gian tiép va khai quat
trong céac khai ni¢m, phan doan va suy ly.
Khai quat hoa va triru twong héa 1a dic diém
cua tu duy, khong c6 khéi quat thi khong
c6 qué trinh hinh thanh khai niém, khong
thé xay dung duoc cac 1y thuyét khoa hoc
n6i chung, khong c6 hoat dong nhan thic
sang tao. Khai quat hoa khong tach roi triru
tuong hoa. Hoat dong khai quat hda cua tu
duy chi ¢ thé xay ra va thuc hién trén co
s& mot s6 thudc tinh quan trong da dugc
tu duy triru tuong tach ra khoi nhirng thudc
tinh khac. Tu nhiing thudc tinh da dugc
trou tugng hoa nay, tu duy di to1 bao quat
cai chung, cai ban chat, cai c6 tinh quy luat.
Vé diém nay, V.I. Lénin cho rang, ngay ca
“sw khdi qudt don gian nhat, sy hinh thanh
dau tién va don gian nhat cia nhitng khdi
niém (nhling phan doan suy ly) cling cé
nghia la con nguoi nhan thire ngay cang sau
sac vé cac moi lién h¢ khach quan, vé cac
tinh quy ludt cia thé gi¢i”®. Nho c6 triru
tuong hoa va khai quat hoa, tu duy c6 thé
dua lai nhitng tri thic vé cac mdi lién hé va
quan hé ban chét, vé cac quy luat trong su
phat trién cua su vat va hién tuong, trong
cac qua trinh da dién ra trong qua khur ciing
nhu dang dién ra trong khoang khong gian
bao la cua v try, trong thé gi¢i vi md ma
con ngum khong the hodc khong co diéu
kién tri giac tryc tiép. Tinh chat khai quat
va glan tiép cua tu duy biéu hién & chd di
tr “mat hinh thac lién hé va phu thudc 1an
nhau nay dén mot hinh thirc khac, siu sac
hon, chung hon” @,

Tu duy xét vé ban chét, 1a mot qua trinh
sang tao. N6i dén tinh sang tao cua tu duy
l1a noi dén su hinh thanh tri thirc moi vé
cac mdi lién hé va quan hé vé tinh quy luat
khach quan chi phéi sy phat trién cua céc
su kién va qua trinh lich su, vé ban chét cua
cac khach thé vi mo, ciing nhu vé dién bién
cua hi¢n thuc. Trén con duong nhan thirc
chan 1y, chu thé tu duy khong chi biét dit
ra cac van dé méi, ma con giai quyét chung
bang nhimg phuong phap thich hop. Pong
thoi né ciing 13 qua trinh chu thé tu duy huy
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dong mot cach sang tao von tri thirc phong
pha di c6, bao gom ca kinh nghiém nghé
nghi¢p; huy dong khong chi tri thue 1y luan
chung, ma ca sy am hleu can thiét, cu the
vé nhiing linh vyc “cé van d&”. Thiéu von
tri thire phong phii ciia cudc song sé khéng
co tw duy sang tgo. Ngoai ra, trong su sang
tao cua tu duy ¢ trinh d6 1y luan khoa hoc
cao con coO su tham gia tich cuc cua tuong
tuong va truc giac. Cac tu tudng, quan
niém, 1y thuyét khoa hoc... do tu duy sing
tao ra ciing nhu ban than tu duy ¢ su bién
d6i, phat trién 1a do thuc tién lich sir - xa
hoi quyét dinh. Didu nay khong loai bo tinh
doc lap tuong d6i cua tu duy. Tu duy logic
phat trién noi tai riéng, chiu su chi ph01 cua
cac quy luat (quy tic, nguyén tic) riéng.
Trong Tir dién triét hoc c6 viét: “Tu duy -
san phém cao nhit cta cai vat chat duoc to
chirc mét cach dac biét 1a b nao, qua trinh
phan anh tich cyc thé gidi khach quan trong
cac khai niém, phan doan, 1y luan v.v... Tu
duy xuét hién trong qua trinh hoat dong san
Xuat ctia con ngudi va dam bao phan anh
thuc tai mot cach gian tiép, phat hién nhiing
moi lién hé hop quy ludt thyc tai”®.

Tu duy c6 vai trd rat quan trong trong
viéc nhén thuc thé gidi. Khi tu duy cua ching
ta xem xét, nhan thirc vé giodi tu nhién, vé
lich sir xa hoi loai ngudi hay vé hoat dong
tinh than cta ching ta, chinh tu duy da dem
lai cho ching ta mot su hiéu biét vé nhimg
mdi lién hé phong phii, da dang, phirc tap,
vé hién tugng trong thé giéi khach quan. Tu
duy triru tuong hudng vao viéc tim ra chan
ly, ndm bat nhirng moi lién hé khach quan
c6 tinh ban chét, phat hién ra tinh quy luat
chi phdi sy van dong va phat trién cla sy
vat, hién tugng. Noi vé tam quan trong cua
tu duy troru tugng trong viéc phat hién chan
Iy, V.I. Lénin da chi r&: “Theo ban chat cia
no, tu duy ctia con ngudi co thé cung cp va
dang cung cap cho chiing ta chan 1y tuyét
d6i ma chan Iy nay chi la tong sd nhtrng
chan 1y twong d6i. Mdi giai doan phat trién
cua khoa hoc lai dem thém nhitng hat moi
vao cai tong sb 4y cua chan 1y tuyét doi,

nhung nhitng gi6i han chan Iy cia moi dinh
1y khoa hoc déu la twong ddi, khi thi m&
rong ra, khi thi thu hep lai, tuy theo su tang
tién cua tri thac”©

Nho c6 tu duy triru trong ma nhan thire
ctia con ngudi di tir sy hiu biét ¢ tinh chat
hién tugng dén sy hiéu biét vé ban chét, tir
ngau nhién bé ngoai dén quan hé c6 tinh tat
nhién, tinh quy ludt. Tu duy cho ching ta
nhan thtre cac sy vat, hién tuong trong mot
chinh thé, trong thé thong nhat, chir khong
phai 1a sy hiéu biét riéng 1¢, tach roi ctia cac
yéu t0, cac bd phan cua su vat, hién tuong.
Tu duy triru tugng 1a qua trinh phan anh
thé gidi mot cach gian tiép, khai quat nhd
ngon ngu: O day, cac tir, cum tir hay ngdn
ngtr noi chung, trong khi 1a hién thyc truc
tiép cua tu tuong, dién dat cac khai niém,
phan doén, suy ly, quy luat, Iy thuyét, da co
tinh chat khai quat va bao ham cai chung.
Do vay, ngdn ngit cang phat trién, von tir
vung cang phong ph thi tu duy gén lién
vo1 nd cang linh hoat, mém déo, phan anh
sdu sac, chinh xac va day du cac mbi lién hé
da dang, phirc tap cta thé gioi.

Trong Tac phdm Bién chitng cia tu
nhién, Ph.Ang ghen viét: “Tu duy 1y luan
ctia mdi thoi dai, ciing ¢ nghia 1a ctia thoi
dai chung ta, 1a mot san pham lich st mang
nhiing hinh thic rat khac nhau trong nhiing
thoi dai khac nhau va do d6 ¢c6 mot ndi dung
rat khac nhau” 7. Theo d6 mdi thoi dai lich
sur san sinh ra m§t phong céch tu duy mang
nhing dic diém riéng ciia minh. Trong triét
hoc truéc Méc da cé hai loai hinh tu duy
d6i 1ap nhau vé cach xem xét thé gidi - d6
la tu duy si€u hinh va tu duy bién chung.
Hai loai tu duy trén ra doi tir thoi co dai,
xong xét vé ban chat, ¢ thoi ky co dai, tu
duy bién ching chiém wu thé hon, mac du
nd con mang tinh chét phac, ngay tho, tu
phat, con ¢ thoi ky cd dién, tu duy siéu hinh
lai chiém uu thé va sau d6 tré thanh phuong
phép tu duy dac trung cho thoi can dai.

Triét gia co dién Durc - Héghen 1a nguoi
co6 cong lon trong viéc phé phan tu duy siéu
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hinh va tr& thanh ngudi dau tién trinh bay
toan bg gioi ty nhién, lich su va tu duy dudi
dang mot qué trinh, nghia la trong sy van
dong, bién ddi va phat trién khong ngimg
cta nd. Tuy nhién phuong phép tu duy bién
chung ay da duoc Héghen xay dung trén co
s& cua chu nghia duy tam khach quan.

Phuong phap tu duy bién chung phat
trién dén dinh cao 1a phuong phép tu duy
bién chimg méc xit. Mot s tac gia nhu Vil
Van Vién, T6 Duy Hop... da st dung khai
niém “phong cich tu duy” dé phan biét
nhitng loai hinh tu duy khoa hoc ty nhién
khéac nhau, dic trung cho mdi thoi dai lich
su. Theo tac gid Vi Van Vién, phong cach
tu duy khoa hoc tu nhién da trai qua ba giai
doan co ban: Phong cach ¢ dién, phong
cach can dai va phong cach hién dai @. Su
phat trién ciia tu duy khoa hoc ty nhién
n6i chung, sy hinh thanh céc phong cach
tu duy khoa hoc tu nhién noi riéng dién ra
theo huéng ngay cang cu thé thém va ngay
cang tién gan toi mot t6i mot phong cach tu
duy bao quat d6i v6i nhan thirc khoa hoc -
phong cach tu duy bi¢n chiing.

Khai quat lich st phat trién cta nhan
thirc n61 chung, cua tu duy néi riéng, ching
t6i cho rang, tu duy bién chung maéc xit
1a hinh thirc tu duy phat trién cao nhét va
dudi day, co chd chung toi dung thuat ngir
“tu duy hién dai” theo nghia 1a tu duy bién
chung mac xit. Trong qua trinh phan anh
hién thyc khach quan, dé phan anh duoc
cac quy luat van dong, phat trién cta su vat,
hién tuong, tu duy hién dai khong thé khong
phan anh trang thai xac dinh, on dinh cua su
vat va hi¢én tuong. Vi vay, dé hiéu dugc ban
chat cua tu duy véi tu cach 1a mot chinh
thé thong nhat va dac biét, dé van dung cac
cong cu cua tu duy c6 hiéu qua, chung ta
khong thé khong phén tich bo phan co ban
cua no la tu duy chinh xac. Tu duy chinh
xac, theo chung t61, 1a mot bo phan cua tu
duy bién ching mac xit, phan anh trang thai
xac dinh cua sy vat hién tugng trong” tinh
d6ng nhét triru twong” cta chiing.
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2.2. Sw théng nhit va khdc biét giva
tw duy chinh xdc va tw duy bién ching

Viéc nghién cuu tu duy chinh xéac la
nhiém vu cua logic hoc hinh thirc va viéc
nghién cuu tu duy bién chung mac xit la
nhiém vu cua logic hoc bién chiing mac xit
. Theo quan diém cua cac nha mac xit, quan
hé gitra lo gic hoc bién chung va lo gic hoc
hinh thirc giong nhu quan h¢ gitra toan hoc
cao cap va toan hoc so cp. Nhu vy, tu duy
chinh xéc chi 1a mot bd phan cua tu duy bi¢n
ching, bao ham trong tu duy bi¢n ching.
Mot s6 tac gia khac da chia tu duy thanh tu
duy bién chiing va tu duy hinh thirc. Theo
chung t61, thuat ngtr tu duy hinh thic ¢ day
dugc hiéu gidng nhu thuat ngit tu duy chinh
x4c ma ching t61 st dung. Tu duy chinh
xac la mdt bg phan cua tu duy bién chung,
nhung d6 14 bd phan co ban khong thé thiéu
duogc cua tu duy bién chung. Viéc phan chia
tu duy thanh tu duy chinh xac va tu duy
bién chung c6 co s¢ 1y ludn cia no.

Xem xét van dé nay trén binh dién thé
gidi khach quan, chung ta thay diéu do la
hoan toan dang. Theo Quan diém cua chu
nghia duy vat bién ching thi moi sy vat,
hién tuong trong qua trinh ton tai, phat
trién cia minh déu niam trong trang thai van
dong, bién d6i khong ngimg, nhung khong
loai trir trang thai dung im twong ddi. Do
vay, ¢ thé noi réng, su vat hién tuong luon
nam trong sy thong nhat giira trang théi tinh
va trang thai dong.Trang thai tinh, xac dinh
cua sy vat dugc phan anh baoi tu duy chinh
xac. Trang thai dong cua sy vat dugc phan
anh boi tu duy bién ching. Nhu vay, néu
logic bién chung 1 khoa hoc vé tu duy bién
ching — tu duy phan anh trang thai dong cua
sy vat hién turong. Quan niém nhu vay hoan
toan pht hop véi ban chat logic hoc hinh
thirc, logic lay sy “dong nhat triru tugng”
lam co s& cho qué trinh nhan thuc sy vat
hién tugng. Chinh vi vay, trong tu duy khoa
hoc 1udn can c6 tu duy chinh xac ciing nhur
phai co tu duy bién ching.

Tu duy chinh x4c phan anh su vat trong
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trang thai tinh, 6n dinh, nhung moi su vat,
hi¢n tugng trong thé gidi khach quan ludn
nam trong qua trinh vén dong, bién doi va
phat trién, cho nén khong thé c6 sy dong
nhit tuyét déi. Mac du tu duy chinh xac
phan anh su vt trong “tinh déng nhat triru
tuong” - trong mot pham vi nhat dinhva
trong mot thoi gian ngan, nhung do la mot
su phan anh can thiét dé co thé hiéu duoc su
vat trong qua trinh van dong, phat trién cua
n6. Ngoai pham vi xac dinh “tinh ddng nhat
triru tuong” khong dap tng duoc nhu cau
nhan thirc cua con nguoi. Sy déng nhat thuc
su ngay ca trong gidi vo co ciing khong thé
c6 duoc. Moi sy vat, hién tuong 1a mot cai
riéng, thé hién su phong phi, da dang cua
gi6i tu nhién.

X¢ét trén binh dién nhan thirc luan thi
viéc quan niém nhu trén cling hoan toan
phu hop voi thuc chat bién chimg cta qua
trinh nhéan thic. Nhan thtrc ciia con nguoi
di tir hién tugng dén ban chit, tir ban chat
cAp mot dén ban chat cip hai, v.v..., dén vo
han. O day, ching ta co thé quan niém cac
cap do ban chat khac nhau vé su vat hién
tuong ma nhan thic cua ching ta dat dugc
1a nhing trang thai tinh vé sy phat trién cta
nhén thirc. Logic hoc hinh thirc ¢6 nhiém
vu nghién ciru, nim bat nhing dau hiéu,
thudc tinh chat cia mdi cip do Ay trong
su “ddng nhat triru twong” cua chung, con
logic hoc bién chung phai nghién ciru qua
trinh chuyén hoa tir cap do thap den cap do
cao hon, xét dudi goc do tu y thirc vé tu duy
voi tu cach mdt hién tugng dac thu cling
c6 qua trinh van dong, phat trién cta minh.
Trong qué trinh 4y, ban than tu duy ciling
1a sy thong nhat ctia hai trang thai dong va
tinh. Vi vay, viéc nghién ctu tu duy cling
phai dugc xem xét tur ca trang thai do.

Tu duy phan anh cac sy vat, hién tugng
¢ pham chat xac dinh va dugc dinh hinh
dudi dang cac hinh thirc ctua tu duy, nhu
khai niém, phan doan, suy 1y — do la tu duy
chinh x4c. Trang thai tinh cua tu duy chi la
tam thoi tuong dbi. N6 ndm trong qua trinh
van dong, phat trién cua tu duy. Thé hién

trang thai dong cua tu duy do 1a tu duy bién
chung- tu duy phan anh su chuyen hoéa cua
su vat, hién tugng tur pham chat nay sang
pham chit khac. Dé thay duoc vi tri, vai tro
cua tu duy chinh x4c cling nhu tu duy bién
ching va mdi quan hé giira chiing, chiing
t6i str dung phuong phap so sanh nham xéc
dinh 13 moi quan hé gitra hai loai hinh tu
duy nay.

Trude hét, chung ta thiy rang, tu duy
chinh xdc phan anh sy vat hién tugng mat
cach triru tugng, tach roi cac su vat hién
tugng khac, con tu duy bién ching phan
anh cac su vat, hién tuong khong nhiing
trong trang thai biét 1ap, ma con trong mdi
quan hé pho bién, da dang voi cac su vat
hién tugng khac. Mdi sy vat hién tugng
mudn ton tai déu phai c6 mbi lién hé véi
cac sy vat hién tuong khéc. Thudc tinh, dac
tinh cta sy vat 1a sy thé hién cta sy vat do
trong mbi lién hé voi céc sy vat hién tugng
khac. Phép bién ching duy vat khang dinh
moi su vat, hién tuong nam trong qua trinh
van dong, bién ddi khong ngimg. Nhung
dé c6 thé hiéu duoc hay ndi cach khac, dé
c6 thé nhan thtc duoc sy vat do, ching ta
khong ¢ cach nao khac 1a trude hét phai
tach mdt cach triru tugng su vat dé ra khoi
nhimng moi lién hé phic tap, mudén hinh
muodn vé voi cac sy vat hién tuong khac dé
nhan thirc.

Tu duy bién chung phan anh céc sy vat,
hién tuong véi tu cach 1a nhitng biéu hién
cu thé cua thé gidi vat chat. Giira chung
luén ludn c6 modi quan hé véi nhau. Khai
niém “lién h¢” phan anh sy phu thudc, rang
budc quy dinh 1an nhau 1am diéu kién, tién
dé ton tai cho nhau ctia moi sy vat, hién
tuong. Khai ni¢m “lién hé” con phan anh
tac dong qua lai cua ching. D6 1a diéu kién
lién hé dac bi¢t ma trong do, cac su vat,
hién tuong 1a ddi twong bién d6i ciia nhau
mot cach truc tiép hay gian tiép, nho d6 su
van dong, bién hoa cua thé giéi dugc thuc
hién thuong xuyén, lién tuc.

Tu duy bién chung phan anh céc su
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vat, hién tuong cac yéu 6, cac bd phan cau
thanh cta cac sy vat, hién tugng trong mbi
lién hé hitru co vo1 nhau. Céc giai doan trong
mot quaé trinh va ca cac qua trinh trude, qua
trinh sau cua sy van dong, phat trién cta thé
€161 n61 chung, cua tung sy vat, hién tugng
nai riéng cling ludn lién h¢ v4i nhau. Ching
ta khong thé tim thay bat ctr linh vuc nao co
nhitng su vat, hién tuong tdn tai mot cach
hoan toan c6 1ap. Su lién hé d6 1a tinh khach
quan, 13 tinh phd bién ciia cac su vat, hién
tuong trong thé giéi khach quan.

Ngay nay, dudi anh sang cia khoa hoc
hién dai, chung ta cang thiy rd hon yéu tb
quyét dinh hinh thirc ton tai cta su vat, hién
tuong & mdt dang cu thé nao do 1a & cach
thire lién hé v6i nhau cua cac yéu té cac bd
phén cau thanh sy vat, hién tuong ay. Con
yéu td quyét dinh sy bién doi cua cac su
vat, hién tuong 1a sy tac dong qua lai gitra
cac yéu to cac b phan cau thanh cia no,
ma chu yeu la su lién hé, tdc dong qua lai
gilta cac mat ddi 1ap. Mét khac, ban than sy
ton tai clia cac su vat, hién tuong cung voi
su lién hé, tac dong qua lai gitra chung la
co s& hién thue dé cac su vat, hién tuong
quy dinh 13n nhau, phan biét véi nhau. Hon
nita, nhitng thudc tinh vén c6 cua sy vat,
hién tuong chi boc 16 ra khi cac su vat, hién
tuong lién hé, tac dong qua lai véi nhau.
Tuy theo dién rong hay hep va murc do nong
hay sau cua sy lién h¢, tdc dong ma ban chit
cua su vat, hién tuwong dugc bdc 10 ra nhu
thé ndo. Chi c6 trén co sd nhu vay, tu duy
cua chung ta mai co thé ngay cang nam bat
duoc ban chat siu sic cta sy vat, hién tuong
cung voi tinh da dang, mudn hinh muon vé,
sinh dong va vo tan cua thé gi61 hién thyc.
M3&i mdi lién hé lai ¢6 vai tro, vi tri khic
nhau trong sy t6n tal, van dong va phat trién
ctia chung. C6 mdi lién hé bén trong, m01
lién h¢ bén ngoai, mo1 lién hé chung, mbi
lién hé truc tiép, mbi lién hé gian tiép ...
Su lién hé, tac dong qua lai cua cac sy vat,
hién twong chang nhitng 1a v6 cing phong
phu, da dang, ma con rat phtc tap. Pac biét,
trong linh vuc xa hdi, tinh chét phtic tap cua
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su lién h¢, tic dong qua lai tang 1én do sy
dan xen, chong chéo 13n nhau cia v6 van
nhirng hoat dong c6 muc dich, c6 y thic cua
con nguoi. Chinh vi vdy ma viéc nhan thuc
ban chét cua cac hién tuong xa hoi la rat
phuc tap. Tuy theo tinh chat va vai tro cua
tirng moi lién hé ma c6 thé khai quat bang
nhitng khai niém khéac nhau. Su khai quat
nay chi cé y nghia tuong ddi, vi tinh chat da
dang va phtic tap ciia cac méi lién hé. Do
d6, khong thé xem xét mdi lién hé tach roi
khoi hé thong cta no, khong thé tuyét ddi
héa bat ky méi lién hé nao.

Nhu vay, sy khac nhau gitta tu duy
chinh xac va tu duy bién ching 1a & chd:
Thir nhat, tu duy chinh xac xem xét sy
vat hién tugng “trong tinh d@)ng nhét triru
tuong” va do vay, khong théiy su lién hé,
tac dong cua su vat nay voi nhiing sy vat,
hién tugng khac. Con tu duy bién chung
nhin nhén sy vat, hién tugng trong mbi lién
hé voi nhiing sy vat, hién tuong khac. Thu
hai, tu duy chinh xac phan anh sy vat, hién
tuong trong trang thai tinh, xac dinh, trong
trang thai dimg im tuong dbi; n6 phan anh
cac sy vat, hién tuong trong su ton tai hién
c6 ma chua thay qua trinh sinh thanh, phat
trién va tiéu vong cua nd. Con tu duy bién
chiing phan anh cac su vat, hién tugng trong
su van dong, phat trién khong nging cua
ching; n6 xem xét mdt cach toan dién, bao
quat sy van dong, phat trién cua su vat, hién
tuong tim ra ban chat va nhiing quy luat
pho bién cua qua trinh nay; n6 phan anh su
vat hién tugng trong qua trinh lich str, tur sy
ra doi, phat trién va tiéu vong cua chiing.

Tu duy chinh x4ac phan &nh cac su vat
trong trang thai xdc dinh, trong trang thai
dimg im twong doi. NO phan anh sy vt
trong sy ton tai ciia nd ma gat bo mdt cach
‘triru tuong’ khoi qua trinh van dong, phat
trién cua sy vat do. Viéc tu duy chinh xac
phan anh sy vat trong trang thai xac dinh,
trong su tdn tai hién co cua nd khong thé
khong phién dién, khong thé khong lam
“chét cung” su vat, tach roi sy vat khoi
qué trinh van dong ctia n6. Nhung sy phan
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anh d6 1a rat can thiét trong nhan thic cia
chung ta vé thé giéi khach quan. “Ching
ta khong thé biéu hién, thé hién do luong,
hinh dung sy van dong ma khong cat dut
tinh lién tuc, khong don gian hoa, khong
1am tho 16, khong tach roi, khong lam chét
cing cai dang song. Viéc tu duy (khong
nhting tu duy ma cd cam giac) hinh dung
véan dong (khong nhitng sy van dong ma tat
cd cac khai niém) bao gid ciling 1am tho 16
chét cimg”®.

Tu duy bién chimg khong nhiing phan
anh cac su vat, hién tuong trong cac mbi
lién h¢, ma con phdn anh no trong su van
dong, phét trién khong nging. Tu duy bién
chimg xem xét mot cach toan dién, bao
quat sy van dong, phat trién cua thé gioi,
tim ra ban chat va nhimg quy luit phd bién
cua qua trinh d6, phan anh cac su vat, hién
tuong trong qua trinh van dong, phat trién
vo tan, xem xét cac su vat, hién tuong qua
cac giai doan sinh thanh, phat trién va tiéu
vong. Chinh sy mat di cua cac su vat, hién
tuong nay la diéu kién cho su ra doi cua céac
su vat, hién tugng khac. Béi 1€, sy ra doi cta
cac sy vat, hién tuong khong phai tir hu vo,
ma tur cac sy vat, hién tuong cii, dugc chuan
bi tr bén trong cua cac sy vat, hién tugng
cii. Tu duy bién ching xem xét sy phét trién
mot cach dbi 1ap voi tu duy si€u hinh. Tu
duy si€u hinh xem cac su vat, hién tugng
nhu 1a nhiing cdi dugc sinh ra mot lan 1a
mai mai nhu thé, khong c6 su thay doi tir su
vat nay sang su vat khac. Tuy nhién, cling
c6 nhitng nha triét hoc siéu hinh thira nhan
c6 su phat trién, nhung sy phat trién doi véi
ho chi 1a sy tang 1én vé mit s6 lugng, tu it
dén nhiéu, hoic 1a su bién doi tuan hoan lip
lai theo vong tron khép kin chir khong phai
la su chuyén hoa tir sy vat nay sang su vat
khac, khong c6 su xuét hién cai mai.

Tu duy bién chirng xem xét su vat, hién
tuong trong trang thai lun bién d6i, chuyén
hoa tir su vat, hién twong khac. Cai moi ké
tiép cdi cii, giai doan trudc lam diéu kién,
tién dé cho giai doan sau, tao thanh qua trinh
phat trién tién 1én mai. Nguyén nhan cua su

phat trién 13 & sy lién hé tac dong qua lai
clia cac mat doi lap von ¢ & trong ban than
su vat, hién tuong do6. Su phat trién cua su
vat, hién tuong dién ra theo cach thuc: tich
liy vé lugng dé dén mot thoi diém nhay
vot vé chat. Con duong, xu hudng cua su
phat trién khon phai theo dudng thang tap,
ciing khong theo duong tron khep km ma
duoc dién ta nhu 1a duong “xody o¢” tao
thanh xu huéng phat trién di 1én tir don gian
dén phure tap, tir thap dén cao, tir chua hoan
thi¢n dén hoan thién hon.

Tu duy chinh x4c va tu duy bi¢n chiing
c6 moi quan hé gén bo, lién hé hitu co véi
nhau. Chung c6 vai tro, vi tri xac dinh trong
qua trinh nhan thic ctia con ngudi nham
phan anh ding din, diy du, toan dién thé
gidi khach quan. Tu duy chinh xéc 1a diéu
kién dé c6 tu duy bién ching. Nguoc lai,
néu khong c6 tu duy bién ching, nhan thuc
clia con ngudi khong thé phan anh day du,
toan dién vé thé gidi khach quan. Tu duy
chinh xac 1a mot bo phan khong thé thiéu
dugc trong moi qua trinh tu duy khoa hoc.
Boi 1€, n6 giup chung ta nhéan thuc dung
dan céc trang thai tinh cia moi cap do, ban
chit cua cac sy vat, hién tuong va “dé nim
bat duge qué trinh phat trién cua su vat,
hién tuong, trudc tién nhan thuce phai hiéu
nhimg sy vat d6 nhu nhiing su vat dong
nhat, khong phat trién” 19, Néu nhin tong
thé thi tu duy chinh xéac chi 1a mot b phan
cua tu duy bién chirng, song d6 1a mét bo
phan co ban va co6 tinh doc 1ap tuong doi
cta no. Viéc phan chia nhu vay, theo chung
t61, c6 thé tao diéu kién dé nghién ciru ban
chat cta tu duy mot cach sau sac hon, day
da hon.

3. KET LUAN

Nhitng phan tich trén cho thay vai tro
quan trong cua tu duy néi chung, tu duy
chinh xac va tu duy bién chung noi riéng
trong nhan thirc va hoat dong thuc tién.
Hiéu 16 diéu nay, gitp ching ta c6 co so 1y
luan va phuong phéap luan dé xéac lap nhan
thirc dang va thai do khoa hoc ddi véi nhitng

stae0-inca/2025 | ] ]



TAP CHi VIET NAM HOI NHAP

mau thuan va bién dong cua thoi dai. Thuc
té cho thiy, sy bién doi tinh hinh kinh té -
chinh tri qudc té trong nhiing thap ly cubi
thé ky XX, dau thé ky XXI, doi hoi chung
ta phai d6i méi tu duy 1y luan dé nhan thirc
dung tinh hinh thuc té d6. Nhung mubn doi
méi tu duy 1y ludn trude hét phai ddi méi
phong cach va ndi dung tu duy, boi vi co
nhén thirc dung va sau nhiing van dé thyc
tién mdi co viéc 1am ding va hiéu qua. Néi
dén tu duy 1a néi dén nang lyc nhan thuc,
trinh d6 nam bét cac quy luat khach quan,
dén viéc suy nghi theo doi hoi cta cac quy
luat do va ap dung phu hgp véi diéu kién
cu thé cua dat nuée, dén qua trinh sang tao
dé xuét ra cac y kién méi va viéc tim toi
cac bién phap c6 hiéu qua cho hanh ddng.
Diéu nay doi hoi phai quan triét tu tudng
chéng chil nghia kinh nghiém trong nhan
thure, chong cach suy nghi chu quan, bao
thii, gido diéu, chéng bénh sinh 1y luan, chu
nghia quan liéu tach roi 1y luan va thuc tién.
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